Unser Trager

Seit 40 Jahren arbeitet die Vereinigte Hamburger
Wohnungsbaugenossenschaft eG (vhw) erfolg-
reich in der Beratung, Betreuung und Pflege alter
und kranker Menschen in ihren Seniorenwohn-
anlagen und Seniorenresidenzen.

1994 grundete die vhw einen Ambulanten Dienst,
um die pflegerischen Angebote weiter auszubauen
und eine ganzheitliche Versorgung gewahrleisten
zu konnen. Seit dem 01.01.2008 wird die vhw
Wohnen im Alter — Ambulanter Dienst GmbH als
hundertprozentige Tochtergesellschaft der vhw
wirtschaftlich selbststandig gefiihrt. Das Ziel der
vhw ist es, Ihnen mit hauslicher Pflege Ihre indi-
viduelle Lebensgestaltung und Lebensqualitat in
Ihrer eigenen Wohnung auch bei Krankheit und
Pflegebedurftigkeit zu ermoglichen.

Sollte die hausliche Versorgung nicht mehr ausrei-
chen und sollten Sie sich zu einem Umzug in eine
stationare Pflegeeinrichtung entschliel3en, haben
Sie innerhalb der vhw eine vielfaltige Auswahl.

Das ganzheitliche Versorgungskonzept der vhw
bietet Ihnen professionelle Betreuung und Be-
gleitung und somit die Sicherheit, jederzeit einen
hilfreichen Partner an der Seite zu haben.

Hier erhalten Sie
weitere Informationen

vhw Wohnen im Alter -
Ambulanter Dienst GmbH

RathenaustralBe 4 - 22297 Hamburg

Telefon 040 51127-2800
Telefax 040 51127-2888

Zweigstelle Sud
Falkenbergsweg 1c - 21149 Hamburg

Telefon 040 7011-2800
Telefax 040 7011-2888

Zweigstelle Wedel
Hans-Bockler-Platz 15 - 22880 Wedel

Telefon 04103 705-2800
Telefax 04103 705-2222

vhw wohnen
— im alter

Ambulanter Dienst GmbH

Rathenaustral3e 4 - 22297 Hamburg
www.vhw-hamburg.de
ambulanter-dienst@vhw-hamburg.de

Stand: Januar 2011

Ambulante Pflege

Kosten und Leistungen, Beispiele

vhAw wohnen
- im alter

Ambulanter Dienst GmbH

Beratung und individuelle
Pflegeplanung

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie brauchen Hilfe und Unterstiitzung im
Alltag und mochten trotzdem in lhren eigenen
vier Wanden bleiben? Wir sorgen daflir, dass
Sie zu Hause bleiben konnen.

In einem ersten personlichen Beratungsge-
sprach werden wir mit lhnen einen individu-
ellen Pflegeplan erstellen:

* Welche Leistungen, in welcher Haufigkeit
und zu welchem Zeitpunkt, mochten Sie
— lhren personlichen Wiinschen und
Bedlirfnissen entsprechend — in Anspruch
nehmen?

* Welche Leistungen sollen Sie nach
hausarztlicher Verordnung erhalten?

» Personlich flr Sie wird anhand des
sogenannten , Leistungsblattes” eine
individuelle Pflegeplanung erstellt: z.B.

- Brauchen Sie Hilfe beim Verlassen
des Bettes, beim An- und Auskleiden,
beim Waschen, bei der Kérperpflege
oder vielleicht auch nur Hilfe bei der
Haushaltsflihrung?

- Wie oft brauchen Sie diese Hilfe?
Taglich — oder nur einige Male pro Woche?



Kostenvoranschlage

Im Beratungsgesprach wird errechnet, welche
Kosten fiir die von lhnen gewtinschten bzw.
bendtigten Leistungen entstehen.

* |hr personlicher Kostenvoranschlag -
unabhangig vom Grad lhrer von der Pflege-
kasse anerkannten Pflegebediirftigkeit —
bericksichtigt, welchen Zuschuss Sie von
der gesetzlichen Pflegekasse erhalten:

Zuschuss Pflegekasse Euro/Monat
Pflegestufe 0 0
Pflegestufe 1 440
Pflegestufe 2 1.040
Pflegestufe 3 1.510

Beispielkalkulationen

Unsere Leistungen (z.B. Pflege und hauswirt-
schaftliche Versorgung) sind durch den Gesetzge-
ber geregelt. Eine Ubersicht samtlicher Leistungen,
die in Anspruch genommen werden kdnnen,
erhalten Sie im Rahmen des individuellen Bera-
tungsgesprachs. Zuschlage fiir Wochenenden,
Feiertage und unglinstige Zeiten sind in den
Beispielrechnungen nicht enthalten. Der Leistungs-
umfang ist selbstverstandlich individuell veran-
derbar.

AuRerdem kénnen Sie weitere Leistungen wahlen,
die unter bestimmten Voraussetzungen auch von
der Pflegekasse Gibernommen werden (z.B. Vor-
lesen, Begleitung bei Spaziergangen).

Beispielkalkulationen

Beispielkalkulationen

Leistungen Pflegestufe 1

Preise in Euro

Leistungen Pflegestufe 3

Preise in Euro

Leistungen Pflegestufe 0 Preise in Euro

Preis pro  Leistungen  Gesamt-
Leistung = pro Monat betrag
Gr. Morgentoilette 17,68 8 141,44
KI. Abendtoilette 8,84 22 194,48
Lagern/Betten 4,42 30 132,60
Wegepauschale 0,90 30 27,00
je Einsatz
Gesamt 495,52
Zuschuss der 440,00
Pflegekasse
Eigenanteil 55,62

* Anhand von vier Beispielkalkulationen, die
typisch flr gewlinschte und notwendige
Leistungen sind, konnen Sie beispielhaft
erkennen, wie hoch der Eigenanteil fiir Sie
werden kdnnte.

» Lassen Sie sich personlich von uns beraten.
Wir erstellen Ihnen dann einen individuellen
Kostenvoranschlag.

Preis pro  Leistungen  Gesamt-
Leistung = pro Monat betrag

Leistungen Pflegestufe 2

Preise in Euro

Gr. Morgentoilette 17,68 8 141,44
Wegepauschale 0,90 8 7,20
je Einsatz

Gesamt 148,64
Zuschuss der 0,00
Pflegekasse

Eigenanteil 148,64

Preis pro  Leistungen = Gesamt-
Leistung = pro Monat betrag
Gr. Morgentoilette 17,68 30 530,40
KI. Abendtoilette 8,84 30 265,20
Lagern/Betten 4,42 30 132,60
Darm-/Blasenentl. 2,21 60 132,60
Zubereitung
einer Mahlzeit 3,54 60 212,40
z.B. Friihstiick/Abendbrot
Wegepauschale 0,90 60 54,00
je Einsatz
Gesamt 1.327,20
Zuschuss der 1.040,00
Pflegekasse
Eigenanteil 287,20

Preis pro = Leistungen Gesamt-

Leistung = pro Monat betrag
Gr. Morgentoilette 19,89 30 596,70
inklusive Hilfe beim
Verlassen des Bettes
KI. Abendtoilette 11,05 30 331,50
inklusive Hilfe beim
Verlassen des Bettes
Lagern/Betten 4,42 60 265,20
Darm-/Blasenentl. 2,21 90 198,90
Zubereitung
einer Mahlzeit 3,54 60 212,40
z.B. Friihstiick/Abendbrot
Hilfe Nahrungsauf. 11,05 90 994,50
Wegepauschale 0,90 90 81,00
je Einsatz
Gesamt 2.680,20
Zuschuss der 1.510,00
Pflegekasse
Eigenanteil 1.170,20




